Soziales Bildungsjahr

Wir verstehen das FSJ als ein soziales Bildungsjahr.
Es bietet den Jugendlichen die Mdglichkeit, durch
aktive Mitarbeit soziale Berufsfelder kennen zu
lernen, Erfahrungen zu machen und ihre Personlich-
keit weiterzuentwickeln, solidarisches Handeln zu
erlernen, soziale Bezlige zu erkennen und zu
verstehen und gesellschaftliche Strukturen

zu Uberprufen.

Die Kompetenzen werden einerseits durch die Ein-
bindung in konkrete Arbeitsprozesse und fachliche
Anleitungen der Einsatzstellen, andererseits durch
die Seminararbeit und padagogische Begleitung im
Umfang von 25 Tagen vermittelt.

Es finden zahlreiche Reflexionstage, Praxisbeglei-
tungen und Anleitungen durch Mentoren statt.

Ziel der padagogischen Begleitung ist es, das Ver-
antwortungsbewusstsein fur das Gemeinwohl zu
wecken und soziale Erfahrungen zu vermitteln.

Das FSJ fordert und fordert Dich. Du engagierst
Dich fUr die Gesellschaft, kannst in verschiedene
Fachbereiche des Klinikums hineinschnuppern.
Dabei wirst Du von Padagoginnen und Padago-
gen unterstutzt.

Kontakt

Haben wir Dein Interesse geweckt?
Worauf wartest Du noch?
Melde Dich noch heute bei uns!
Wir beraten Dich gerne!

Ansprechpartner

Bezirksklinikum Mainkofen
Praxisanleiter

FSJ und Praktikanten Betreuung
praxisanleiter@mainkofen.de
Tel.: 09931 87 - 41250

Schicke uns deine Bewerbung!
azubi@mainkofen.de

oder

Bezirksklinikum Mainkofen
Pflegedirektion

94469 Deggendorf

Wir freuen uns auf Dich!

www.mainkofen.de
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Freiwilliges Soziales Jahr

Viele junge Menschen haben noch keine konkrete
Vorstellung von ihrem Berufswunsch und mochten
zuerst einmal ausprobieren, ob ein angestrebter
Beruf im sozialen Bereich ihren eigenen Interessen
entspricht.

Dazu bietet das Freiwillige Soziale Jahr (FSJ) eine
Moglichkeit fiir alle Bewerber und Bewerberinnen -
unabhangig von Schulabschluss,

sozialer Herkunft und Religion.

Beschaftigen Dich Fragen wie
Wie geht es nach der Schule weiter?*
+Was mochte ich beruflich machen?*
Dann bist Du bei uns genau richtig!

Wichtige Informationen

Wer kann ein FSJ machen?

Alle diejenigen die Vollzeitschulpflicht (9 Jahre)
abgeschlossen haben und noch keine 27
Jahre alt sind.

Wie lange dauert ein FSJ?

Die Mindestdauer betragt sechs Monate,
die Hochstdauer 18 Monate.

In der Regel dauert der Dienst zwdlf Monate.

Bekomme ich Geld fiir meine Arbeit?

Du erhéaltst ein Taschengeld in Hohe von 453 €.

Du bekommst ein Zimmer im klinikeigenen Personal-
wohnheim, ein Frihstlick oder Abendessen, sowie ein
Mittagessen und die nétige Arbeitskleidung.

Versicherung?

Im FSJ bist du sozialversichert. Das heif$t, Du bist in
der Kranken-, Pflege—, Arbeitslosen-, Renten- und
Unfallversicherung.

Anspruch auf Kindergeld?
Bis zum 25. Lebensjahr haben deine Eltern
Anspruch auf Kindergeld.

Gibt es ein Zeugnis?

Du bekommst zum Abschluss ein Arbeitszeugnis,
welches nach Ricksprache mit der Station durch die
padagogische Fachbetreuung erstellt wird.

Was sonst noch?

Bei einem zwolfmonatigen Dienst nimmst Du mindes-
tens 25 Tage an Seminaren teil, bei denen Du fach-
liche Themen besprechen und Dich mit anderen FSJ
aus dem Klinikum austauschen kannst.

Bekomme ich Urlaub?
Bei einem 12-monatigen FSJ erhaltst du 30 Urlaubs-
tage.

Deine Vorteile

Davon profitierst Du bei einem
Freiwilligendienst in der Pflege:

e Sinnvolle Tatigkeit im sozialen Bereich

e Berufszieliberprifung, d.h. zu testen, ob ein
sozialer Beruf in Frage kommt

e Berufspraktische Erfahrungen sammeln

e Uberbriickung der Zeit nach Schulabschluss bis
zum Einstieg in den Beruf bzw. Studium

e VerknlUpfung von Theorie (Schule) und Praxis
(Arbeitswelt)

e Bessere Chancen auf dem Arbeitsmarkt

e Ablosung vom Elternhaus und Erprobung einer
eigenstandigen Lebensfiihrung

Du hast die Moglichkeit, soziale Kompetenzen zu
erwerben und zu vertiefen, die in der modernen
Arbeitswelt gebraucht werden: z.B. Teamfahigkeit,
Kommunikationsfahigkeit und Selbstorganisation.




